PRVAOSMOVNASOLASLOVENJ GRADEC

KATALOG ALERGENOV

o @ o > T
=z o) <z < B o} 5 < =
KRUH IN PEKOVSKI & s | 8 |g| 3 < | 2 Z = S = = @ S 5 53
D = = < @] O N = NS c 9 A
IZDELKI 2 = S @] 2 | 2| 3 & = g b N IS = = < & o
DOMACI BELI KRUH psenica X
DOMACI BELI KRUH Z MANJ SOLI psenica X
DOMACI POLBELI KRUH psenica X
CRNI KRUH P3enica, r? X
RZENI KRUH P3enica, r7 X
POLNOZRNATI KRUH PSenica, rz, oves X
KRUH S SEMENI PSenica, rz X
BUCNI KRUH pdenica X
KORUZNI KRUH psenica X
AJDOV KRUH psenica X
AJDOV Z OREHI psenica X orehi
KROMPIRJEV KRUH psenica X
OVSENI KRUH PSeni, oves X
PISANI KRUH psenica X
PIRIN KRUH PSenica, pira X
SOJIN KRUH psenica X
GRAHAM KRUH psenica X
BELA KAJZERICA psenica X
BELA ZEMLIA psenica X
CRNA ZEMLIA PSenica, rz X
KORUZNA ZEMLIA pdenica X
POLNOZRNATA STRUCKA Pienica, r? X
KORNSPITZ PSenica, rz X
KORUZNA STRUCKA S SEMENI pienica X
BOMBETA S SEZAMOM Psenica X
BOMBETA Z MAKOM psenica X
SIROVA STRUCKA péenica X
SIROVA STRUCKA S SUNKO péenica X X
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MLECNA PLETENICA psenica X X X
MAKOVKA psenica X X X
PLETENKA S SEZAMOM péenica X X X
MLECNA STRUCKA péenica X X X
STRUCKA Z ROZINI pdenica X X X
HOT DOG STRUCKA pdenica X X X
AJDOVA STRUCKA pdenica X
AJDOVA STRUCKA OREHI pdenica X orehi
GRAHAM STRUCKA péenica X
SLANIK psenica X X X
CIABATA BELA Psenica X
CIABATA CRNA S POSIPOM Penica, rz, oves, X
jeCmen
BOSANSKA LEPINJA Pienica X
ZEMUA SENDVIC péenica X X X X X
KMECKI SENDVIC Penica, oves, X X X
jeCmen
VEGI SENDVIC PSenica, rz, oves X X X
BIO BELI KRUH psenica
BIO GRAHAM KRUH Pienica
BIO MESANI RZEN KRUH Penica, r
BIO OVSENI KRUH PSenica, oves
BIO AJDOV MESANI KRUH pdenica
BIO KORUZNI MESANI pdenica
BIO ZRNATI KRUH PSenica, rz X
BIO PIRIN KRUH PSenica, pira
BIO PIRINO RZENI KRUH PSenica, pira, rz
BIO BELA STRUCKA penica
BIO GRAHAM PECIVO PSenica, oves
ziveti skupaj
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BUHTEL) Z MARMELADO pEenica X X X soja, arasidi, Iesnlklv,.vorehl, ma_\ndljl, sezam, volcji bob,
gOrciCno zrno in zelena
KROF 7 MARMELADO pienica « « X soja, arasidi, Iesnlklv,worehl, mandljl, sezam, volcji bob,
gOrciCno zrno Iin zelena
ROGUIC COKOLADA - LESNIKI pdenica X X x | legniki X Oreski: orehi, mandlji, sezam.
ROGUIC Z MARMELADO péenica X X X Oreski:lesnik, orehi, mandji
Soja, sezam
ROGUIC TEMNI Z DIETNO Psenica, rz X X X Oreski: orehi, mandlji, sezam
MARMELADO ’ Soren W ‘
POLNOZRNATI ZEPEK COKOLADA- o . . . ; .
< Psenica, rz X X lesniki X Oreski: orehi, mandlji, sezam, soja
LESNIKI
BLAZINICA VANILIJA péenica X X X X Oreskilesnik, orehi, mandji
sezam
BLAZINICA GOZDNI SADEZI péenica X X X Oreski:lesnik, orehi, mandji
Soja, sezam
BLAZINICA JOGURT-MANGO péenica X X X Oreskilesnik, orehi, mandji
Soja, sezam
BLAZINICA S KOSCKI JABOLK pienica X X X Oreski:lesnik, orehi, mandji
Soja, sezam
BLAZINICA S SKUTO péenica X X X Oreski:lesnik, orehi, mandiji
Soja, sezam
BLAZINICA Z OREHI pSenica X X orehi X Oreskl:lvesmk, mandlji
Soja, sezam
ROGUIC S KALJENIMI SEMENI PSenica, rz X X X Lahko vsebuje sojo, oreske (lesnike, orehe, mandlje) in sezam
ROGUIIC FIT Pseg\'/‘;as’ e x | x X mleko, jajca, in oreske (lesnike, orehe, mandlje
TEMNA POLNOZRNQTA BOROVNICEVA PSenica, rz X X X X X Oreski:lesnik, orehi, mandljl, sezam
PALCKA
SIROV POLZEK pienica M X X Oreskl:lessr?lk, orehi, mandlji
OJa, sezam
BLAZINICA SUNKA-SIR péenica X X X Oreski:lesnik, orehi, mandji
Soja, sezam
ROGUICEK SUNKA-SIR penica X X Oreski:lesnik, orehi, mand|j
Soja, sezam
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KORENINA S SLANINO, pienica X Oreski:lesnik, orehi, mandlji
Soja, sezam
BUREK MESNI psenica X X mleko, soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
BUREK S PISCANCIIM MESOM pdenica X X X oreiki (Ie3niki, orehi, mandlji) in sezam
BUREK SKUTIN psenica X X soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
BUREK AJDOV S SKUTO psenica X sojo, oreske (lesnike, orehe, mandlje) in sezam.
BUREK JABOLCNI psenica mleko, jajca, soja, oreski: le3niki, mandlji, orehi, in sezam
BUREK SKUTIN psenica X soja, oreski: lesniki, mandlji, orehi, in sezam
KEKSI OTROSKI péenica X Oreiki, sezam
KEKSI'Z MEDOM pSenica X X Oreski, sezam
KEKSI PIRINI, BREZ JAJC IN MLEKA PSenica, pira X Mleko, jajca, oreski, sezam
KEKSI DOMAC]I psenica X X Mleko, oreski, sezam
PREKMURSKA GIBANICA psenica X X orehi Oreski in sezam
BISKVIT (MINJON), SADNI, COKOLADNI psenica X X Oreski in sezam
KOKOSOVA KOCKA psenica X X Mleko, oreski, jajca
JABOLCNI ZAVITEK, POLNOZRNAT BREZ Ptenica 13 sledi jajc, mleka, oreskov (lesnike, orehe, mandlje), soje in
MLEKA IN JAJC ! sezama.
PICA BREZ GLUTENA
RIZEVA STRUCKA BREZ GLUTENA
PITA JABOLCNA BREZ GLUTENA
ROGUICEK AJDOV Z OREHI, BREZ JAIC .. . jajca, mleko, soja, oreski: ledniki, mandlji in sezam
IN MLEKA pSenica orehi
ROGUICEK BREZ JAJC IN MLEKA psenica jajca, mleko, soja, oreski: lesniki, orehi, mandlji in sezam
ROGUICEK Z DIETNO MARMELADO, - . ) Gt )
BREZ JAJC IN MLEKA psenica jajca, mleko, soja, oreski: lesniki, orehi, mandlji in sezam
ROGUICEK Z GOZNIMI SADEZI, BREZ péenica jajca, mleko, soja, oreski: lesniki, orehi, mandlji in sezam

JAJC IN MLEKA
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ZELENA
GORCIENO
SEME
SEZAM

ORESKI

MLEKO IN MLECNI IZDELKI

GLUTEN
RAKI
JAICA
RIBE
ARASIDI
SOJA
MLEKO
ZVEPL.

MEHKUZCI
LAKTOZA
ALERGENIV
SLEDOVIH

voLCJI BOB

MLEKO

MLEKO BREZ LAKTOZE

COKOLADNO MLEKO

VANILUEVO MLEKO

NAVADNI TEKOCI JOGURT

NARAVNI CVRSTI JOGURT

NAVADNI PROBIOTICNI JOGURT

SADNI TEKOCI JOGURT

XX [ X|X|X|[X]|X

SADNIJOGURT

SADNI JOGURT Z VEC SADJA, BREZ LAKTOZE

SADNI PROBIOTICNI JOGURT

GRSKI JOGURT NAVADNI

GRSKI JOGURT SADNI

MASLO

SKUTA S PODLOZENIM SADJEM

XX [ X|X|X|[X

SKUTA,SVEZA

SIR

>

MOZZARELLA

XXX XXX XXX XXX |X|X[X|X|x|X

TOPLJENI SIR

SIR ZA ZAR

Gluten, jajca, arasidi, oreski: indijski, lesnik, oreh,
brazilski oreski, pistacija, makadamija, mandlji

SLADOLED NA PALCKI COKOLADA-VANILUA X

x
x

PUDING VANILIJA

PUDING COKOLADA

BIO MLEKO

BIO KEFIR SADNI

BIO KEFIR NAVADNI

VANILUEVO MLEKO

BIO NAVADNI CVRSTI JOGURT,

XX |[X|X|[X|[X]|Xx %

BIO TEKOCI JOGURT
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MLECNI ZDROB psenica X X
MLECNI PIRIN ZDROB Pienica X
MLECNI RIZ X X
OVSENI KOSMICI V MLEKU Oves, X X
psenica
KUS KUS Z MLEKOM psenica X X soja
PROSENA KASA Z MLEKOM X X gluten
AJIDOVI ZGANCI X X gluten
KORUZNI ZGANCI X X soja
AJDOVA KASA NA MLEKU Z LESNIKI < < lezniki . gluten
IN KAKAVOM
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RIBANA TEMNA COKOLADA X araSidi, mandlji, gluten, mleko, leSniki
KAKAV (posip)
COKOLADA V PRAHU (posip) leSniki, mandlji, soja, mleko, pSenica
LESNIKOV POSPIS Arasidi, oreski, sezam
OREHI Arasidi, oreski
SUHO SADJE X
KISLE KUMARICE X
TRDO KUHANO JAICE X
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VOLCII
BOB
MEHKUZCI
LAKTOZA

ORESKI

ZELENA
GORCIEN
O SEME
SEZAM

MESNI IZDELKI

ZVEPL.

GLUTEN

RAKI
JAICA
RIBE
ARASIDI
SOJA
MLEKO

TELECJE HRENOVKE

HOT DOG HRENOVKA

PISCANCIE HRENOVKE

PARISKA SALAMA

SUNKA

PECENA SUNKA

POSEBNA SALAMA

OGRSKA SALAMA

DOMACA SALAMA

PRSUT

PECEN PRSUT, REZAN

KUHAN PRSUT, REZAN

POSEBNA SALAMA

GOVEJA KLOBASA X

MORTADELA Oreski: pistacija

PISCANCJE PRSI V OVOJU

PURANJA SUNKA

PURANJE PRSIV OVITKU

POSEBNA SALAMA

EKO HRENOVKE, TELECJE

EKO HRENOVKE,

EKO HRENOVKA, PISCANCIA,

EKO TELECJA PASTETA

EKO POSEBNA SALAMA

EKO SUHA DOMACA KLOBASA,

TELECJE HRENOVKE

HOT DOG HRENOVKA

PISCANCIE HRENOVKE

PARISKA SALAMA

SUNKA

PECENA SUNKA
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POSEBNA SALAMA

GOVEJA KLOBASA X

MORTADELA Oreski: pistacija

PISCANCIE PRSI V OVOJU

PURANJA SUNKA

PURANJE PRSIV OVITKU

POSEBNA SALAMA

EKO HRENOVKE, TELECJE

EKO HRENOVKE,

EKO HRENOVKA, PISCANCIA,

EKO TELECJA PASTETA

EKO POSEBNA SALAMA

EKO SUHA DOMACA KLOBASA,
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CICERIKIN NAMAZ S KORENCKOM
JAJENI NAMAZ S KUMARICAMI X X X X
SKUTIN NAMAZ
TUNIN NAMAZ X X X
JETERNA PASTETA X
JETERNA PASTETA — KEKEC X
PASTETA JUNIOR X
MED
MESANI SADNI NAMAZ (porcijsko) X
DZEM
DOMACA MARMELADA X
MLECNI NAMAZ X X
MLECNI NAMAZ Z ZELISCI (porcijsko) X X
KAKAVOV KREMNI NAMAZ (VIKI) X ledniki Arasidi in oreki
LESNIKOV KREMNI NAMAZ X X lesniki X Soja, arasidi, oreski
(porcijsko)
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KREMNA JUHA S OKAIDO BUCE X X
KREMNA JUHA Z MUSKATNO BUCO penica X X
KREMNA CVETACNA JUHA
JUHA Z ZDROBOM IN KORENCKOM psenica
PREZGANKA pSenica X
FIZOLOVA ENOLONCNICA péenica X
PASTA FIZOL péenica X X
PASULJ psenica X
KREMNA BROKOLIJEVA psenica X X X
POROVA JUHA péenica X X X
PARADIZNIKOVA JUHA Z RIZEM penica X
FIZOLOVA KREMNA JUHA péenica X X X
TELECJA OBARA psenica X X
PISCANCIA OBARA péenica X X
JOTA S KISLIM ZELIEM psenica X
JOTA S KISLO REPO psenica X
KROMPIRJEVA ENOLONCNICA Z LECO IN pienica X
KORENCKOM
JESPRENCKOVA ENOLONCNICA Penica, je¢men X Soja, sezam, mleko, jajca
GOVEJA JUHA X zelena
KOSTNA JUHA X zelena
ENOLONCNICA S PURANJIM (ALl DRUGIM) MESOM | pienica X
— _ Q _ (@] < =z =
& = < w = < ) 2 = G w s g | S8 S N e
JUSNE ZAKUHE £ i8¢ 208|822 2z8 % £ 1388 2| ¢ £>8
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FTITATI psenica X
JUSNI REZANCI pienica X
DOMACI REZANCI psenica X soja
RIBANA KASA pienica X soja
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JAJCNI VLIVANCI psenica X
TESTENINE (obrocki) psenica Jajca, soja
TESTENINE (zvezdice) psenica X soja
=z = = < )Z ] . = )g << = I
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PIRE KROMPIR X X
PIRE KROMPIR S KORENCKOM X X
PIRE KROMPIR S CVETACO X X
MATEVZ X X
PRAZEN KROMPIR
PECEN KROMPIR
SLAN KROMPIR X X
KROMPIRJEVA SOLATA S CEBULO X X
KROMPIRJEVA SOLATA S POROM X X
DUSEN RIZ
DUSEN RIZ Z ZELENJAVO
DZUVEC RIZ
KRUHOVE REZINE psenica X X
TESTENINE (sEeazgaer;cL,i’pf;esmku polzki, psenica Jajca, soja
POLNOZRNATI SPAGETI péenica jajca
DOMACE PIRINI SIROKI REZANCI Pienica, pira X
PISANE TESTENINE (durum, paradiznik, | pSenica X
Spinaca)
DOMACE AJDOVE TESTENINE X pdenica
DOMACI DURUM SIROKI REZANCI péenica X
MLINCI psenica X V sledovih: mleko, soja, oreski, sezam
CMOKI ZDROBOVI psenica X X X X soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
STRUKUI SKUTINI psenica X X X soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
STRUKLJI SKUTINI SLADKI psenica X X X X soja, oreski (le3niki, orehi, mandlji) in sezam
STRUKUI AJDOVI Z OREHI psenica X X X X soja, oreski (lesniki, mandlji) in sezam

Uit se .:m bi vedeli . da bi znali delati Ziveti skupaj biti
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GLUHI ETRUKLI psenica soja, mleko, jajca, oreski (lesniki, mandlji) in
sezam
STRUKLII KORENCKOV!I psenica X X X soja, oreski (leéniki, mandlji) in sezam
POLENTA soja
KUS KUS psenica soja
KUS KUS Z ZELENJAVO psenica soja
OCVRTKI S SIROM psenica X X X X soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
POLPETI CVETACA-BROKOLI psenica, oves X {ajca, mleko, soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji)
in sezam
POLPETI ZELENJAVNI psenica, oves X X Jse;jzc:r;qmleko, oreski (le$niki, orehi, mandlji) in
POLPETI SOJINI psenica, oves X X ie;jzc:r,nmleko, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in
SVALJIKI KROMPIRJEVI S SKUTO psenica X X X X soja, oreski (le3niki, orehi, mandlji) in sezam
SVALIKI / NJOKI KROMPIRJEVI BREZ psenica X X Mleko, soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in
SKUTE sezam
KORUZNI SVALIKI pSenica X X Mleko, soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in
sezam
RZENI SVALIKI psenica, rz X X X Mleko, soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in
sezam
TORTELINI SIROVI psenica X X X soja
TORTELINI MESNI psenica X Soja, mleko
TORTELINI SPINACNI penica X X X soja
KANELONI MESNI psenica X X X X soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
KANELON SIROV psenica X X X soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
KANELON GOBOV psenica X sojav,'?reéki (le3niki, orehi, mandlji) in sezam,
gorc¢i¢no seme
MASLENA ZELENJAVA X X
KUHANA ZELENJAVA (cvetaca,
korenjcek, brokoli, ...)
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SMETANOVA OMAKA psenica X X
TUNINA OMAKA psenica X X zelena
PARADIZNIKOVA OMAKA psenica zelena
CEBULNA OMAKA psenica X zelena
VRTNARSKA OMAKA psenica X zelena
BOLONJSKA OMAKA psenica zelena
GOBOVA OMAKA psenica X X X zelena
KROMPIRJEVA OMAKA psenica X zelena
POROVA OMAKA pSenica X X X zelena
OMAKA S SPARGLII psenica X zelena
MILANSKA OMAKA psenica zelena
CARBONARA psenica X X X
NARAVNA MESNA OMAKA psenica
DUSENO SLADKO ZELJE psenica zelena
DUSENO KISLO ZELJE psenica zelena
DUSENA KISLA REPA péenica zelena
DUSENO RDECE ZELJE penica zelena
KREMNA SPINACA penica X X
LOSOS V SMETANOVI OMAKI psenica X X X zelena
STROGANOV psenica X zelena
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RIZOTA Z MESOM IN ZELENJAVO zelena
PISCANCII PAPRIKAS penica X X zelena
GOVEJI GOLAZ penica zelena
SVINJSKI GOLAZ pienica zelena
SEGEDIN GOLAZ pienica zelena
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BURANIJA psenica zelena
MAKARONOVO MESO psenica Zelena, jajca, soja
LAZANJA psenica Soja, zelena
— — _ (] < =z I
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DUNAJSKI ZREZEK psenica X Zelena, soja
DUNAIJSKI ZREZEK S SEZAMOM psenica X Zelena, soja
SESEKLJANA PACENKA psenica X Zelena, soja
CUFTI péenica Zelena, soja
GRATINIRAN PURANJI ZREZEK
ZREZEK V NARAVNI OMAKI
ZREZEK/TRAKCI NA SARU zelena
DUSEN GOVEDINA psenica zelena
PECENO PISCANCIE MESO zelena
PISCANCJA NABODALA
PLESKAVICA
CEVAPCICI
RIBJI FILE
OCVRT RIBJI FILE psenica
(@] @ O > T
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PALACINKE psenica X X Oresk: lesniki, orehi, mandljei, soja in sezam
AJDOVE PALACINKE psenica, rz X X Oresk: ledniki, orehi, mandljei, soja in sezam
PALACINKE MARMELADNE psenica X X Oresk: leSniki, orehi, mandljei, soja in sezam
PALACINKE COKOLADNE psenica X X lesniki Oresk:orehi, mandljei, soja in sezam
PALACINKE SKUTINE psenica X X Oresk: lesniki, orehi, mandljei, soja in sezam
ziveti skupaj

Ugiti se .cm bi vedeli

PRVAOSNOVNASOLA SLOVENJ GRADEC

Sercerjeva 7 » 2380 Slovenj Gradec

.da bi znali delati

tajnistvo.ossgprv@guest.arnes.si

WWW.prva-0s-sg.si




PRVAOSMOVNASOLASLOVENJ GRADEC

BISKVIT LESNIK psenica X X X lesniki Oreski in sezam, gor¢i¢no seme in vol¢ji bob
BISKVIT MALINA psenica X X X Oreski in sezam, gorci¢no seme in volgji bob
ROLADA COKOLADNA psenica X X X orehov, leSnikov, mandljev in arasidov
ROLADA SADNA psenica X X X Oreski in sezam
PITA SKUTINA psenica X X X X Oreski in sezam
PITA JABOLENA pdenica X X X X Oreski in sezam
PITA VISNJEVA pdenica X X X Oreski, soja in sezam
ZAVITEK S SKUTO psenica X X soja, jajca, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
ZAVITEK JABOLCNI psenica X X soja, jajca, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
ZAVITEK VISNJEV psenica X X soja, jajca, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
ZAVITEK VISNJEV S SKUTO psenica X X soja, jajca, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
CMOKI JAGODNI psenica X X X X soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
CMOKI SLIVOVI psenica X X X X soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
CMOKI BOROVNICEVI psenica X X X X soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
CMOKI MARELICNI psenica X X X X soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
PIRINI CMOKI Z MARELICNIM psenica, ) G s ) Ly
NADEVOM pira X X X X soja, oreski (lesniki, orehi, mandlji) in sezam
BISKVIT S SADJEM psenica X
BISKVIT S SADJEM S PSenica, «
POLNOVREDNE MOKE pira
MARMORNI KOLAC pdenica X Soja
MARMORNI KOLAC S Psenica, « soia
POLNOVREDNE MOKE pira !
NARASTEK S PROSENO KASO X X X PSenic¢ni gluten
DOMACI JABOLENI ZAVITEK psenica X mleko, sojo, oreske (lesnike, orehe, mandlje) in sezam.
DOMACI JABOLCNI ZAVITEK S - A . L
psenica X X X mleko, sojo, oreske (leSnike, orehe, mandlje) in sezam.
SKUTO
RIZEV NARASTEK X X X
POTICA Z OREHI IN ROZINAMI psenica X X orehi X X soja, arasidi, oreski
NAVADNI PRAZENEC psenica X X

X
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PUDING X X
PUDING S SMETANO X X
COKOLADNI POSIP (COKOLADAV lesniki, mandlji, soja, mleko, psenica
PRAHU)
CEZANA
KOMPOT
SADNI PRELIV
— — _ ] < =z I
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ZELENA SOLATA (gentile, ledenka,
majska, ...)

SOLATA (radi¢, strucar, endivja, ...)

KITAJSKO ZELJE

ZELINA SOLATA

PARADIZNIKOVA SOLATA

FIZOLOVA SOLATA

KORUZA V SOLATI

STROCII FIZOL V SOLATI

KUMARICNA SOLATA

RDECA PESA
MOTOVILEC X X
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KROMPIR

RDECA REDKVICA
KORENCEK
POR
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CEBULA

PAPRIKA

FIZOL

PARADIZNIK

CICERIKA

KORUZA

JAJCE X
JABOLCNI KIS

X
BUCNO OUE

OLIVNO OUE
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